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Die activeCard ist unsere exklusive Gastecard und den Gasten der Ferienregion
Sterzing-Ratschings vorbehalten, die in einem activeCard-Partner-Betrieb unter-

gebracht sind.

Die activeCard ist die personliche Eintrittskarte in eine Welt voller Vorteile und
Privilegien. Offentliche Verkehrsmittel, Museen und Aufstiegsanlagen stehen kos-

tenlos zur Verfligung.

Die activeCard 6ffnet Tiir und Tor fiir ein unvergessliches Ferienerlebnis - und sie

ist im Zimmerpreis mit inbegriffen!

Kartentypen: activeCard Senior und activeCard
Junior.

ActiveCard Junior: Fir Kinder zwischen 6 und
13,99 Jahren.

ActiveCard Senior: Fir alle Personen ab 14 Jahren

Wann erhilt der Gast die activeCard?

Mit der ersten Ubernachtung in einem activeCard
Partnerbetrieb erhalt der Gast eine ausgefillte
Karte.

Wie lang gilt die activeCard?

Die Karte ist fiir die Dauer des Aufenthaltes giil-
tig. Fur einen Aufenthalt l@nger als 7 Tage muss
dem Gast eine zweite Karte ausgehandigt werden.

Muss vor dem Aushdndigen der activeCard
etwas getan werden?
Auf der Rickseite der Karte muss der Name des

Gastes sowie das An- und Abreisedatum zwin-
gend eingetragen werden. Jeder Gast ist verpflich-
tet, einen Lichtbildausweis mit sich zu fiihren, um
bei evtl. Kontrollen seine Identitat feststellen zu
kdnnen. Jeder Akzeptanz- und Bonuspartner ist
berechtigt, Kontrollen durchzufihren. Bei Miss-
brauch wird die Karte sofort eingezogen.

Max Musterani
1 .-28.08. 2021

www.activecard.lt
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Konnen mehrere Personen die activeCard
nutzen?

Nein, nur der eingetragene Besitzer kann die Leis-
tungen beanspruchen. Die activeCard ist nicht
Uibertragbar! Dadurch garantieren wir, dass je-
der Karteninhaber auch alle darin enthaltenen
Leistungen im vollen Umfang nutzen kann. Bei
Missbrauch wird die Karte sofort eingezogen.

Was tun, wenn eine activeCard
beschédigt/unleserlich ist?

Die activeCard darf NICHT in unmittelbarer
Nahe eines Mobiltelefons oder Kreditkarte auf-
bewahrt werden, da ansonsten der Magnetstreifen
deaktiviert wird! Sollte dies passieren, wird auf
die Rickseite der activeCard ,unleserlich/illegal’
aufgedruckt. Dies passiert nur bei den offentlichen
Verkehrsmitteln. Der Gast darf am selben Tag bis
zur Riickkehr in den Betrieb die activeCard nutzen,
da er nicht die Méglichkeit hat, eine neue Karte zu
holen. Sobald der Gast im Betrieb zuriickgekehrt
ist, muss er sich beim Gastwirt eine neue Karte
holen.

Wie verwendet der Gast die activeCard korrekt?
Die Karte muss vor jeder Fahrt mit Bus oder Bahn/
Seilbahn entwertet werden. Die fiir die Entwertung
vorgesehenen Automaten stehen entweder in der
Wartehalle von Bahnhdfen oder direkt im Bus beim
Einstieg. Bei Bergbahnen, bei Partnerbetrieben
oder Guides wird die Card entweder mittels Le-
segerat und/oder mittels bloBer Sichtprifung auf
ihre Giltigkeit Uberprift.

Wie oft konnen die teilnehmenden
Museen besucht und die offent-
lichen Verkehrsmittel (Bus und
Bahn) genutzt werden? Jedes Mu-
seum kann pro activeCard nur ein-
mal besucht werden. Der Gast kann
die offentlichen Verkehrsmittel ohne
Begrenzung nutzen.

Beziiglich der offentlichen
Verkehrsmittel gelten die Bedingungen der
Siidtirol-Mobilcard, dazu gehoren:

¢ Die Regionalziige in Siidtirol
(Brenner - Trient, Mals - Innichen)

e Die Nahverkehrsbusse
(Stadt-, Uberland- und Citybusse)

¢ Die Seilbahnen nach Ritten, Meransen,
Jenesien, Molten, Voran und Kohlern

¢ Die Trambahn Ritten und die Standseilbahn
auf die Mendel

ACHTUNG:
Es gelten die aktuellen COVID-19

Sicherheitsbestimmungen!
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Fiir kulturelle Highlights
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gisacktal®
« Siidtiroler Burge

o Erlebnis Bergwer
ausen,

nmuseum Trostburg, Waidbruck
k Villanders, Villanders

o Stadtmuseum KL Klausen
. Mineralienmuseu < Villngss/Teis
o Schloss Velthurns, Feldthurns

o Dorfmuseum Gufidaun, Klausen.
« Archeoparc villanders, Villanders

. Dib’zesanmuseum Hofburg Brixen,

o Museum im Weifen Turm, Brixen

» Pharmaziemuseé
« Augustiner Chor
Vahrn/Neustift
o Schloss Rodenegd,

/Gufidaun

Brixen

Rodeneck

|
i Ciastel de Tor, Gt Martin in Thurn

o Messner Mountain Museum Corones,

Kronplatz/Enneberg
o Museum Ladin Ursus la
o Stadtmuseum Bruneck, Brun
« Siidtiroler Volkskundemuseum,

Bruneck/Dietenheim
o Museum Mansio Sebatum, Gt. Lorenzen

. Feuerwehrhelmmuseum, Gais

dinicus, St. Kassian
eck

1
Si

P

Sand in Taufers

S, MUthald/Lappach
Maranatha,

dtirol

» Burg Taufers,
o Magie des Wasser
o Volkskunst- und Krippenmuseum
Luttach im Ahrntal
. Mineralienmuseum Kirchler,
. Bergbaumuseum im Kornkaste
. Schaubergwerk Prettau, Prettau
o Messner Mountain Museum Ripa, Bruneck
o Fremdenverkehrsmuseum Hochpustertal,
« Dolomythos, Innichen

» Stiftsmuseum Inniche
o Capriz - Erlebnisk'éserei,

« Lodenwelt, Vintl
o LUMEN - Museum fir Bergfotogr

Kronplatz/Enneberg

Ahrntal

Gt. Johann im
Ahrntal

n, Steinhaus im
Niederdorf

n, Innichen
Vintl

afie,

und Schlern"

Bozen, salten
ozen

« Siidtiroler Arch'éologiemuseum, B

« Museion - Museum fiir moderneé und
zeitgen'dssische Kunst, Bozen

. Merkantilmuseum, Bozen

o Domschatzkammer Bozen,

« Naturmuseum siidtirol, Bozen

o« Schloss Runkelstein, Bozen

Bozen



mPasseier - Andreas Hofer,

o Messner Mountain Museum Firmian, Bozen

« Rohrerhaus, Sarnthein

o Imkereimuseum Plattne
Ritten/Oberbozen

» Planetarium siidtirol, Karneid

o Gebietsmuseum Deutschnofen, DeutsC

+ Museum Steinegd: Karneid/Steinegy

o Schloss prosels, Vols am Schlern/Prb’sels

o Museum Groden - Museum Gherdéina,

gt. Ulrich in Groden

r Bienenhof,

hnofen

{iberetsch U r Unterland5
« Siidtiroler Weinmuseum,
t-Tramin Museum
e Mensc
Moos-Sch
Eppan
pach mit G

Kaltern

, Tramin

h, Kurtatsch

o Museum Schloss ulthaus, Eppan

e Burg Hocheppah,
« GEOPARC Bletter
Aldein/Radein

EOMuseum Radein,

Meran und Burgg ‘r-namt"
« St. Prokulus Museum, Naturns
. Eisenbahnwelt. Partschins/Rabland
o Schreibmaschinenmuseum

Peter Mitterhofer, Partschins

« K. u. k. Museum
o Schloss Tirol - gijdtiroler Lan

fiir Kultur- und Landesgesch
o Landwirtschaftsmuseum Brunnenburg,

desmuseum

ichte, Dorf Tirol
Dorf Tirol

o Museu

Gt Leonhar
o Jaufenburg,
« Bunker Mooseum,
. Landesfﬁrstliche Burg,
eum, Meran

din passeier
St. | eonhard
Moos in Pass
Meran

in Passeier
eier

o Frauenmus
o Kunst Meran, Meran
. Weinbaumuseum Schloss Rametz,
« Erlebnis Krénzelhof, Tscherms

« Giidtiroler Obstbaumuseum, Lana

o Ultner Talmuseum, st. Nikolaus in Ulten
« Palais Mamming Museum, Meran
entrum culten, Ulten

o Dokumentationsz
« Gampen Bunker, Unseré Liebe Frauim Walde/
sankt Felix

Meran

vinschgau
Marienberg, Mals

o Museum Kloster
« Vintschger Museum, Schluderns
o Messner Mountain Museum Ortles,

o Messner Mountain Museum Juval,
« ArcheoPar¢, Schnals/Unser Frau
« Tauferer Tor Turm lKirchtorturm]—

« Schludernse
o Museum Kloster

Kastelbell

Paul Flora, Glurns

r Tor Turm, Glurns
MUstair[CH]

Gt. Johann,

rismusburos

Informationen in den Tou



> Active wanderprogram

m - Ubersicht

Montag:
le St. Magdalena

. Kulturwander

(Ridnaun!
. TeHerAlmenwanderung
o Train & Wine (Zugfahrt und Weinwander

« Die Magie des Wassers (Kinderfihrung N
« Gefiihrte E-Bike Almentour (Ridnaun)

ung Knappenkapet

ung in Klausen)
Ratschings)

riihstick

Dienstag:
Abis Z

« Sonnenaufgang am
¢ 25.05. - 13.07.2021:
Ratschings)

o Auf den Spuren der
. G\pfetertebmstour auf den Fleckner |Rat5chmgsl

« Bergkonig gesucht‘ lSp\eLenachm\ttag in der

BergErtebms\/\/ett Ratschings)
o Lamas, die besten Freunde de

Mittwoch:
« Sonnenaufgangs
« 100% Kréutergarten (Wiesen)
o Hochseilgarten Skytrek (Sterzing)
o Gefiihrte E-Bike Familientour pfeiferhuisele

[Ratschmgs]

Jaufenpass mit Almf
Ein Almsommer von

Mineralien (Pfitschl

r Kinder (Rosskopf]

anderung am Rosskopf

Touris
musgenossenschaft Sterzing

R .
T:ttl?;::mgs Tourismus
musverein Gossensass

mer von A bis Z IRatschmgsl

_01.09.2021: Ein Almsom
Timpel & mololre’

0 21.07.
3.09.2021: Kleine Seen,

¢ 08.09.-2
[Ratschingsl
«06.10.-27.1

0.2021: Unterwegs nach friher IRatschmgsl

ilie (Ridnaun)

. Abenteuerkte
fir KindervonE

« Ritterspiele auf
bis 9 Jahren

« Galben, Tinktu
herstellen (Pfitsch]

o Gefiihrte Familien E-

o Mit der Urkraft des Wassers

¢ 07.10. - 28.10.2021: \Vom

ren, Kr'autersalze in freier Natur selbst

Bike-Tour (Rosskopf]
(Jaufental

Freitag:
o Kraftquelle \Wasser
« Erlebnisreiche Bienenwanderung (Trens)

o Geftihrte E-Bike panoramatour Platschjoc
o Erlebnis Alpenkrauter (Pflersch
« Berg und BlUMe - kleiner Somm
o Stadtfiihrung durch Sterzing

Samstag:
« Stelzen gehen

[Ridnaun!
h [Jaufental]

eraperitif (Pflerschl

fiir Kinder (Wiesen)

+39 04
oo 04;§ ;23 2§g : infofasterzing.com
r39 0 infoldratschi i
72 632372 | infofagosserizg:.smfo
.org




ungen sind inklusive!

..alle wander

Kulturwanderung Telfer Almenwanderung
Knappenkapeﬂe
St. Magda[ena Eine gefiihrte Wanderung mit Ortskundigen Begleiter.

Die Almwanderung Telfes startet bei der Seilbahn Rosskopf,
Das gotische H[jgelkirchlein wur- wo man dann susammen it dem Linienbus Richtung Telfes
de 1480 von den Schneeberger fahrt. Von Telfes startet eine bequeme einstiindige Wanderung
Knappen erbaut und mit einem 2u den Telfer Almen. Nach optionaler Einkehr geht die Wan-

n Matthi- derung weiter zur Urnlaufbahn Rosskopf, die uns wieder zum
Ausgangspunkt fuhrt.

kostbaren Fligelaltar VO

as Stoberl ausgestattet:
Jeden Montag,

Jeden Montag, vom 24. Mai
bis 25. Oktober 2021
(im Juli unﬁugust auch Treffpunkt & Start: Talstation Rosskopf um 11.45 Uhr
0.30 Uhr] Dauer: ca. 4~ 4,5 Stunden von 11.45 Uhr bis ¢a- 16.15 Uhr
Mitzunehmen: Sonnen- & Regenschutz, festes chuhwerk
d bequeme Kleidung sind

freitags um 1
angemessene un

und der Witterung

Treffpunkt: Knappenkapelle ‘
St. Magdalena/Ridnaun, Gasse erforderlich
start: 16.00 UNT Anforderungen: Mund—Nasen-Schutz
Dauer: ca. | Stunde Teilnehmeranzahl: min. 4 und max. 20 Personen (auch far
Kosten: Die Fiihrung ist Kinder ab 10 Jahren geeignet
Kostenlos - keine Anmeldung Kosten: Fr activeCARD Inhaber kostenlos, ansonsten 10,00 €
erforderlich! p. P. [Kinder bis 10 Jahren 6,00 €], Spesen fijr Linienbus und

optionale Hiitteneinkehr, Spesen Umlaufbahn (Erwachsené

12,50 €, Kinder 8,50 €)

Achtung: Eine Anmeldung ist erforderlich!

Informationen :

. Ratschi ¢ Info & A
: |ngs Touris . nmeldung in .
: mu : nerhalb d
: +39 0472 760 608 | S E TG Sterzlng es VOr‘tageS

. +39 0472765 325

10-11
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> Active wanderprogramm ...

Train & Wine
Die Weinberge und die schmucken Kleinstadte pragen das Eisacktal Mit dem Wanderbegleiter geht es von
Klausen. Neben einem kurzen Rundgang durch das KUnstlerstédtchen Klau-
dt zu starken, gehtes bei einer leichten

dem Zug nach
i istorischen Kaffees der Sta
ischen Leitacher

wir wieder nach
die Teilnehmer

“ \Weinberge-
Klausen und
etwas Kondition mitbr

Gterzing aus mit
sen und Gelegen

\Wanderung auf
Nach einer Weinverkostund im Weingut Spi

Auch wenn €s eine

zum BahnhofzurUck.
ingen.

fWiesen/Sterzing um 09.57 oder 10.57 Uhr,
02 Uhr [siehe Guestnet)

Uhr und Sterzing um

Treffpunkt & start: Bahnho
ldum 10.02 oder 11

Bahnhof Freienfe

Dauer: Riickkehr in Freienfeld um 17.57
Wanderung: 2,7 km - Hohenmeter: 170 m
. Rucksack mit Proviant und g
n, Sonnen- & Regenschutz, gu
sene Kleidung sind erfordertich

d—Nasen-Schutz
und max. 20 Personen
enlos, ansonsten 10,00 € p- Bl

Eine Anmeldung ist erforderlich!

18.03 Uhr

end zu trinken,

enlg
und der

etwas zU ess€ tes Schuhwerk
Witterung angemes
Anforderungen: Mun

Teilnehmeranzahl: min. 4
Kosten: Fur activeCARD Inhaber kost

(Kinder bis 10 Jahren 6,00 €). Achtung:

Info & A i
nmeldung innerhalb des Vortages

TG Sterzing
+39 0
472 765 325 | infoldsterzing.com



__alle Wanderungen sind inklusive!

Die Magie des Wassers
dervon7bis 13 Jahren

Spannender Spielenachmittag fiir Kin
hritt und

das Licht der Welt
beherrscht—auch
perimenten

n wir auf ¢
ahrenin Flading
t Wasser hater
den Spielen und Ex

fuBweg begegne
hat vor fast 400J
h das Elemen

erhof bis zum Bar
meister
trieben. Auc
ont waren- Nach span

vorn Pulver
Huisile"- Der schelmische Hexen
Gegend cein Unwesen g€
t nicht von Erfolg gekr
zurick.

Bei einer kurzen Wanderung

Tritt dem _Pfeifer
erblickt undin der

ganzen
nen

wen ien meis
i rzumAusgangspunkt

rchhof/Bushaltestelle
_ Weiterfahrt bis zum Ausgangspunkt

[Barfuﬁvveg]

Treffpunkt: La
start: 13.30 Uhr
der Wanderung
Dauer: ca- 35 Stunden

Mitzubringen: Festes gchuhwerk, Gonnenschutz,
Regenschutz, Wechselkleidung, etwas Proviant und
ausreichend Getranke fur unterwegs-
Teilnehmeranzahl: max. 15 Kinder

Kosten: Fiir activeCARD Inhaber kostenlos,

nsonsten 6,00 €p- P}

a
t erforderlich!

Eine Anmeldung is

Info & Anmeldung

i .

+3a9t;s2:7hzl;1gs Tourismus
60 608 | infof@ratschings.info
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> Active wanderprogramm ...

Gefiihrte E-Bike Almentour im Ridnauntal
Die gefiihrte E-Bike Tour startet beim Radverleih Rent and GO in Maiern, fiihrt der Forststrafie
entlang Uber einen kurzen Anstieg bis zum Gteinhof, WO wir den A—Kirchenblick geniefien- {ber das
Valtigltal gehtes hoch zu den Bergwiesen der urigen Joggelealm. Belohnt werden wir von einer
prachtvollen Aussicht Richtung Sterzinger Talkessel. Wir folgen dem Trail bis zu" Kerschbaume=
ralm [Einkehr] und weiter bis zur Aufleren Wurzeralm. Direkt unter dem Mareiter Stein beginnen
wir unsere Abfahrt iber die Rodelbahn nach Entholz. 7uriickim Tal fiihrt uns der Weg tiber die alte
Erzbef'drderungsanlage zum Ausgangspunkt in Maiern.
Hinweis: Jugendtiche von 16-18 Jahren fahren in Begleitung eines Elternteils!
Jeden Montag, vom 5. Juli bis 27- september 2021
Treffpunkt: Radverleih Rent and GO Maiern/Ridnauntal start: 10.00 Uhr
Dauer: ca. 4 stunden (inkl pausen und Einkehr)
Tour-Kenndaten: 790 hm, 20 km, gchwierigkeit: leicht/mittelschwer
Mitzubringen: E—Bike—AusrUstung inkL. Hetm, wetterfeste Kleidung. Schuhe mit gutem Profil,
evtl. Handschuhe, Sonnenbrillen, Gonnenschutz, Getranke und etwas Proviant fur unterwegs
Teilnehmeranzahl: 4 bis 9 Personen
Kosten: Fiir activeCARD Inhaber kostenlos, ansonsten 15,00 € p- RR Aufpreis: E-Bike-
verleih ab 36,00 € (Bonus von -20% fiir AktivCardInhaber], Hiitteneinkehr

rforderlich!

Eine Anmeldung iste

. Info & Anmeldung

: Ratschi
: +3a9t§:7r;|ngs Tourismus
760 608 | infoldratschings.info



d inklusive!

...alle wanderungen sin

mer von A bis Z

g auf dem Ratschinger Almenwed

Ein Almsom
Gefiihrte Wanderun

on Ratschings wandernwir in Richtung
h erfolgt der Aufstieg zum Rinner Sattel
zurWasserfalleralm/SaxnerhUtte

um Ausgangspunkt. Wir machen
Zeitspanné eines

Von der Bergstati
Rinneralm, danac
(ca. 130 Hm), Abstied

und wieder surtick z
d beleuchten die

uns auf den Weg un
Almsommers von A wie ,,Aufbruch” und ..aufi auf die
Alm” im Frijhsommer bis Z wie .Zaun ablegen” und

,,zusperren" im Herbst.

Mai bis 13- Juli 2021

Jeden Diensta
Treffpunkt: Bergstation Ratschings
Start: 9.49 Uhr
Dauer: Ca. 5 Stu
Mitzubringen:
Regenschutz We
ausreichend Getranke f
Kosten: Fiir activeCAR

sten 12,00 € p- B
hn, Hiitteneinkehr

t erforderlich!

nden (mit Einkehr]
Festes Schuhwer
chselkleidung. etwa
{ir unterwegs:
D Inhaber kostenlos,

K, Sonnenschutz,
s Proviant und

anson
Aufpreis: Bergba
Eine Anmeldung is

Info & Anmeldung

R .

+3e<1;t(s];l::7hz|ngs Tourismus
760 608 | info@ratschings.info
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> Active wanderprogramm ...

Bergkonig gesucht!
Spielenachmittag fiir Kinder von & bis 12 Jahren
r BergErlebnisWeLt Rat-

wir die Stationen de
he uber KlettergerUste, dem Aussich
inzur Ameisen- und Murmeltierwelt und
nnenden Ratsel losen und den
n? Der Gewinner wird

r Natur erkunden
tsturm

In freie
r Rutsc

schings - Von de
mit Eichhornchen
den Wasserspiele
geheimnisvollen Spuren de

zum Bergkonig ernannt.

. Wer kann die sP3
r Schatzsuche folge

Treffpunkt: Bergstation Ratschings

Gtart: 14.00 Uhr

Dauer: ca. 3 Stunden
Mitzubringen: Festes gchuhwerk, Sonnensc

Wechselkleidung, etwas Proviant und Getran
Kosten: Fiir activeCARD Inhaber kostenlos, an

Aufpreis: Bergbahn
Teilnehmerzahl: max. 20 Kinder

Eine Anmeldung ist erforderlich!

hutz, Regenschutz,

Info & Anmeldung

R .
+3&;t(:)-31::7hzlngs Tourismus
760 608 | info@ratschings.info



__alle Wanderungen sin

puren der Mineralien
Steine erkunden. Das
\chen Schatzen: Gutes
t Proviant und warme
uss mit einem

Auf den S

cinsam die Welt der
ich an soO

Gem
pfitschtal ist
schuhwerk, Rucksack mi
Kleidung sind erforderlich! Man m
Auto bis ins Pfitschtal Zum Treffpunkt gelangen-

Treffpunkt & Start: Hotel Hofer, St Jakob,
pfitschtal um 09.00
it1,5h; insgesamte D
h, H'dhenmeterdifferenz: 500 m

iant und gent-

etwas
Schuhwerk und
idung sind erforderlich

Mund—Nasen—Schutz
in. 4 und max. 20 Perso
er kostenlos,

gend zU trinken,
genschutz,
angemessene Kl
Anforderungen:
Teilnehmeranzahl: m
Kosten: Fir activeCARD Inhab
ansonsten 10,00 €p-P-

(Kinder bis 10 Jahren 6,00 €)
Achtung: Eine Anmeldund ist erforderlich!

nen

Info & A i
nmeldung innerhalb des Vortag
es

TG Sterzing
+390
472 765 325 | infol@sterzing.com

d inklusive!

e besten

Lamas, di
er Kinder

Freunde d

Streicheln, das weiche Fell sptiren,

Halfter anziehen und mit den Lamas €
laufen. Was gibt es Schoneres als das
menspiel swischen Tier und Mensch. Die Lamas
ihrem liebevollen und guthtigen Charakter ziehen
Kinder sofort in ihren Bann und begeistern auch die
Erwachsenen: Das | amatrekking jst fur KinderabSJahre.

Jeden Dienstags vom 13. ‘i
bis 7- September 20

inen Parcour
ideale Zusam-
mit

ben

parkam Rosskopf, né

Gtart: Rossy
Uhr

Treffpunkt &
der Bergstation (1.860m), um 10.30
Dauer: ca. 2 Stunden, bis 12.30 Uhr
Mitzunehmen: Rucksack mit Provi
zu trinken und zu essen. Sonnen-
gutes Schuhwerk und der Witterun
Kleidung sind erforderlich
Anforderungen: Mund—Nasen-Schutz
Teilnehmer: min. 4 und max. 20 Kinder
Kosten: Fiir activeCARD Inhaber kostenlos,

ansonsten 10,00 € p.Kind
Achtung: Eine Anmeldung iste

g angemessene

rforderlich!

Info & Anmeldung innerh. d. V.

+39 0472 7 i n - 7
2765 325 | |nf°[a5terzing co 1
. 6 1



> Active wanderprogramm ...

Almfrﬁhstiick

Jaufenpass mit

gonnenaufgand am

liche Morgenstimmung
hare verzauber

Wir erleben eine unvergess auf dem Jaufenpass
und lassen uns von der einzigartigen Atmosp n. Es folgt
liche Wanderung am Kamm entlang bis zur Rinneralm.
tick mit regionalen Produkten kehren wir

iick beinhaltet: haus-

mfriihstu

spunkt zurtick. i
aden, Kuchen,
t Speck, Safte

etter statt!

eine gemut
einem herzhaften Al
r zum Ausgang
es Brot, echte

Wurstwaren, M
anke. Die Wanderung fi

wiede
gemacht

Almkase,
und warme Getr:

iisli, Joghurt, Eier,
ndet nur

Jeden Dienstad,

/Gasteig - Anfahrtzum Jaufenpass

sic: 5,00€p. P!
g mitgeteilt!)

hings
ledienst (Aufpr
wird bei derAnmeldun

rismusburo Ratsc
KW oder mit Shutt
hr (die genaue Uhrzeit

Treffpunkt: Tou
mit eigenem P
5tart:ab4.45 U
Dauer: ca. 3 Stunden

Mitzubringen: Warme,
Wanderstb’cke.

Kosten: Fur act
Aufpreis: Almfri
Eine Anmeldund i

wetterfeste Kleidung, festes schuhwerk, evtl.

ijveCARD Inhaber kostenlos, ansonsten 12,00 €p- P

hstiick: 15,00 € p- P.
st erforderlich!

¢ Info & A i
nmeldung innerhalb des Vortages

© Ratschi
+3agtgl.c;;mgs Tourismus
760 608 | info@ratschings.info



.alle wanderungen sind inklusive!

Der Fleckner - ein sanfter Gipfel mit
groﬂziigiger Aussicht

von der Bergstation Rat-
den Rinnersattel.

f den 2.331 Meter
mmen wir an der
nerhiitte ein: Die
Gipfelerlebnistourist ein lohne os machbar auch
it mittelmaBiger Ausdauer. infelsieg wird pelohnt
mit einem herrlichen Blick auf das Meraner Land, und am Horizont
offenbart sich die Silhouette der Brenta, davor die Gipfel der Texelgruppe.

der Otztaler und der Stubaier Alpen

rt uns
Alm vorbei auf
langen wir au
Bergstation ko
n in der Sax

schings—Jaufen an
(Jber den Grad des

Jeden Dienstag, vom 20.

Treffpunkt: Bergstation Ratschings
Start: 9.45 Uhr

r+ ca. 5 Stunden (mit Einkehr]

~Juli bis 28. September 2021

Festes Schuhwerk, Sonnenschutz,
selkleidung, etwas Proviant und qusreichend Getranke fur
Kosten: Fir activeCARD Inhaber kostenlos, ansonsten
Aufpreis: Bergbahn, Hiitteneinkehr

Eine Anmeldung ist erforderlich!

RegenschutZ, Wech-
unterwegs-

Mitzubringen:
12,00€p- P

Info & Anmeldung

5 .

+3a9t§:7r;|ngs Tourismus
760 608 | info@ratschings.info
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> Active wanderprogramm ...

arten
o Diese Fiihrung

iche

100% Kréuterg

t es nichts Schoneres al
Kréuterfelder, at

he. Wir starten

Aromen beim Verkoste

in die Trocknungs™ und \/erarbeitungsr’a’ume, cine Vielzahl von
unseren Rundgang mit einer kleinen, aber fei stung aus
wiirzigem Schnapst und einem kleinen Kréuterdessert. Wer sich fur Krauter
vielWissenswertes iiber Anbau, Trocknung, Lagerung und Verwendung unserer Heil-un

ause nehmen-

nfarben und herrliche Duft
he Ole, die in die Nase steigen, herrl
him Kréutergarten, schauen
ten und beenden
ruchtigem Sirup,
d sicherlich

5 intensive Blite
herisc
mit einem Besuc
Kréuterproduk
frischem Tee, f
interessiert, Wir

bietet Erlebn

d Gewirzpflanzen

mit nach H

ttwoch, vom 16. Juni bis 25. Aug

ten Wipptal. Steirerhof,
09.45 Uhr

Jeden Mi

t & Start: Krautergar
152, Wiesen um
n 9.45 bis 11.45 Uhr
m 26. August 2021:
donnerstags um 09.45 - 11.45 uhr
-Schutz
max. 20 Personen

sten 10,00 €p- P-

Kkostenlos, anson:
Eine Anmeldung ist erforderlich!

Treffpunk
Hintere Gasse

Dauer: Vo
vom 1. Juli bis zu
7usatzfihrungen
Anforderungen: Mund-Nasen
Teilnehmeranzahl: min. & und
Kosten: Fiir activeCARD Inhaber
(Kinder bis 10 Jahren 6,00€) Achtung:

¢ Info & A i
nmeldung innerhalb des Vortage
s

TG Sterzing
: +390
472 765 325 | info@sterzing.com




d inklusive!

__alle Wanderungen sin

en Skytrek gterzing § L

n9 Jahre bis 14 Jahre
chaukeln, schwingen
uf dem Programm-

Hochseilgart

r Kinder vo
Klettern, S
ren stehta

Hoch hinaus gehts fd
i Skytrek in Sterzing

und am Seil palancie
Alle Teilnehmer sind gesichert und werdenvon einem

qualifizierten Guide eingewiesen und durch den Parcour
begleitet. Nachdem die Eltern die Einverst'andniser-
klarung ausgefillt und unterschrieben haben kann

es losgehen - viel Spafi-

23. Juni

Treffpunkt & Start: Hochseilgarten Skytrek in
Sterzing, Nordpark

Dauer: Von 14.00 Uhr bis 1
Mitzunehmen: Ftwas zu trin
Sonnen- & Regenschutz, festes
Witterung angemessene und bequem

sind erforderlich
Anforderungen:

4.30 Uhr

ken und zu essen,
Schuhwerk und der
e Kleidung

Mund—Nasen-Schutz
Teilnehmeranzahl: max. 12 Kinder
Kosten: Fir activeCARD Inhaber kostenlos,

00 € pro Kind

ansonsten 10,
g ist erforderlich!

Achtung: Eine Anmeldun

¢ Info & Al
nmeldung innerhalb des Vortage
s

TG Sterzing
: +39 047 i
2765 325 | info@sterzing.com
20-21



> Active wanderprogramm ...

amilientour Pfeifer Huisele
gs. Beim nahe-
die wichtigsten

ach Flading

Gefiihrte g-Bike F

n der Talstation Ratschin

d wir lernen spielerisch
pfeifer Huisele Weg n

Rent and Goa
S un
per den
beim Hexenbrunnén-:

uriickbegeben-

erleih

ke Tour ctartet beim Radv
Gruppenspiel lo

ht es mit einem

Die gefuihrte E-Bi
n. Danach fahren wi

gelegenen FuBballplatz g€

Fahrsicherheitstipps kenne r gemeinsam u

sum BarfuBweg mit Kneippanlage- ine kleine Erfrischung
i zum Ausgangspunkt z

ciertibungen warten auf uns. bevor wi
ikespaB fur Erwachsené und Kinder ab g Jahren.

Die Tour bringt B
Juli bis 29- Septen.2021

verleih Rent and Go

Lustige Balan-

Treffpunkt: Talstation Ratschings/Rad

start: 13.30 Uhr

Dauer: Ca- 35 Stunden
en: 310hm, 16km, Schwierigkeit:

E—Bike-AusrUstung inkl, Helm, W
Schuhe mit gutem Profil, evtl. Handschuhe, Son
Getranke und etwas Proviant fur unt
Teilnehmeranzahl: 4 bis 9 Personen
Kosten: Fiir activeCARD Inhaber kostenlos,
Aufpreis: E-Bike-Verleih fijr Erwachsené ab
(Bonus von -20% fiir AktivCard-Inhaber]. Eine Anmeldun

leicht
etterfeste Kleidung,

nenbrillen, Sonnenschutz,

Mitzubringen:
erwegs
ansonsten 15,00 € p- P.

36,00 €, Kinder ab 32,00€
gist erforderlich!

¢ Info & A i
nmeldung innerhalb des Vortages

: Ratschi
+:”a‘}tglt:;;lngs Tourismus
760 608 | infodratschings.info



alle Wanderungen sin

er von A bis Z
uf dem RatschingerAlmenweg

Ein Almsomm
Gefiihrte Wanderunga

wandernwirin Richtung
stieg Zum Rinner Sattel

alm/SaxnerhUtte
achen

ion Ratschings
herfolgtderAuf
Wasserfaller
usgangspunkt. Wir m
Zeitspanné eines
4 .aufi auf die

blegen” und

\on der Bergstat
Rinneralm, danac
(ca. 130 Hm), Abstieg zur
und wieder zurlick zum A
uns auf den Weg und peleuchten die
Almsommers von A wie ,,Aufbruch“ un
Alm” im Frijhsommer bis Z wie Zaun a

,.zusperren" im Herbst.

Jeden Mittwoch, VO
bis 1. September

Treffpunkt: Bergstation Ratschings

Mitzubringen:
RegenschutZ, Wechselkleidung.

ausreichend Getranke fur unterwegs.
Kosten: Fiir activeCARD Inhaber kostenlos,

ansonsten 12,00 € p- P.
Aufpreis: Bergbahn, Hiitteneinkehr

Eine Anmeldung ist erforderlich!

Info & Anmeldung

5 .
+3a9t§:7r;|ngs Tourismus
760 608 | info@ratschings.info

d inklusive!

Sonnenauf-
gangSWanderung
am Rosskopf

Sonnenaufgand
ahn Rosskopf bringt
rn wir gée-

Erleben Sie das Panorama bei

im Morgengrauen-
Sie auf 1.860M Ho

Sie den Sonnenaufgang in luftiger

dreiviertel Stun
nd gibtes ein BergfrUhstUck beim

Gipfel. Genielen

Hohe! Anschliefie
Gterzingerhaus (nicht inbegriffen!].

ation Rosskopf

(zwischen 4.45 - 05.30 uhr.
ich laufend - siche G

Gtartzeit andert s!

Dauer: Ca. 35 Stunden
Mitzunehmen: Gutes Schuhwerk, der Witterung

emessené Kleidung, eventuell Stirnlampé
n: Mund-Nasen—Schutz
Teilnehmeranzahl: mind. 15 personen
Kosten: Fiir activeCARD Inhaber Kkostenlos;
ansonsten Spesen der Aufstiegsanlage laut

Listenpreis

uestnet]

ang
Anforderungé

. Info & Anmeldung innerh. d. V.

: 390 i
2765325 I info[@ste Zing co
+39 04727 f r .com 22_ 2 3



> Active wanderprogramm ...

el & ,.mo[o]re“

Timp
schinger Almenweg

Kleine Seen,
g auf dem Rat

Gefiihrte Wanderun!
lacken am Wegesrand
hleichender Geschwindigkeit
h UberJahrhunderte Zu Moorflachen und
ssante Informationen. schaffen Le-
nzen und Tiere. Wir gehen der
fden Grundund schauen uns
onderheiten genauer an:

n, Tumpel und Wasser

Kleine See
3hlen. Ins¢

haben viel zu erz
verandern sie sic
dabeiinteré
{ir besondere Pfla
etwas au

speichern

bensraum f
Sache sprichwdrtlich
bei dieserWanderung einige Bes

29. September 2021

Jeden Mittwoch, vom 8. bis

Treffpunkt: Bergstation Ratschings

Gtart: 9.45 Uhr

Dauer: ca- 5 Stun
Mitzubringen: Festes Schuhwerk, Sonnen

schutz, Wechselkteidung, etwas Proviant und ausreic
Getranke fur unterwegs-

Kosten: Fur activeCARD Inh
12,00 € p- p. Aufpreis: Bergbahn, Hiitte

Eine Anmeldungd ist erforderlich!

den (mit Einkehr]

aber Kkostenlos, ansonsten

neinkehr

Info & Anmeldung

© Ratschi
: +3a9t§4c7r;|ngs Tourismus
760 608 | info@ratschings.info

s nach friiher
rchs pauerliche Lebe

Unterwegd
Ein Streifzug du

nvon einst

dern wir vom

n frihere Zeiten wan
gs begegnen

h Flading: Unterwe
des pauerlichen Lebens ver-
schichten uns wohl ein
len Kkonnte?

Auf dem Weg i
Larchhof bis nac
wir Gberall Spuren
gangener Tage. Welche Ge

alter Heustadel am Wegesrand erzah
i an und bereiten uns ein

rzu. Auf dem

lnwir Krautiges” oder ,,Fruchtiges"

Riickweg sammé
fiir einen Ansatzschnaps als Mitbringsel

ktober 2021

Jeden Mittwoch, vom 6.bis27.0

Treffpunkt: Larchhof Ratschings/Bushaltestelle

start: 9.30 uhr

Dauer: ca. 9 Stunden
Mitzubringen: Festes S
RegenschutZ, Wechselkleidung. etw
ausreichend Getranke fur unterwegs-

Kosten: Fiir activeCARD Inhaber kostenlos,

ansonsten 12,00€p
Eine Anmeldung ist erforderlich!

chuhwerk, Sonnenschutz,

as Proviantund

.P.

Info & Anmeldung
R .
atschings Tourismus

I +39047 [
2 760 608 | info@ratschings.info




alle Wanderungen sin

erkurs mit

Abenteuerklett
die ganzé Familie

Bergfiihrer fir

aB, nicht nur den
véllig spie

Kindern! An der
lerisch Kraft und
meinschaft und

macht Sp
and trainieren wir
r erleben @

Klettern
Kletterw
Gewandtheit. Wi
erfahren, was es '

wiruns kalkulierbaren Wagnissen aussetzen, erfahren wir
Erfolg und Misserfolg und lernen, damit umzugehen. Der
Kurs richtet sich an Kinder ab 8 Jahren und Erwachsene:
Hinweis: Kinder unter 12 Jahren miissen von einem El-
ternteil pegleitet werden!

Jeden Donnerstag, vom 27. Mai bis 28. Oktober 2021
gs. Gastelg

smusbUro Ratschin
m PKW zur Kletter-

Treffpunkt: Touri
it eigene

start: 10.00 Uhr (Anfahrt m
wand in Ridnaun)

Dauer: ca- 3 Stunden
Teilnehmeranzahl: max. 10 Personen
Kosten: Fiir activeCARD Inhaber Kkostenlo!
20,00€p-Py Unkostenbeitrag fiir den Ausriis

2,00€ (zahlbar vor ort)
Eine Anmeldung ist erforderlich!

S, ansonsten
tungsverleih

Info & Anmeldung

5 .
: +3a9t§:7r;|ngs Tourismus
760 608 | info@ratschings.info

d inklusive!
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> Active wanderprogramm ...

ft des Wassers

cer Wanderung
0 Wir

Mit der Urkra

eitet uns bei die
stieg zur Bergalm, W
sten, lassen wir

Wassers begl

Die Urkraft des
Tritt. Beim Auf

auf Schritt und
erfrischende hausg
die nattirtiche 5chgnheit des

wirken. Auf dem RU - \Wasserkraft, die zur
Gtromerzeugung gen h. Die letzte Station
zeigt uns, wie in der Miihle des Maurerhofes mit Hilfe des
Wassers UberJahrhunderte Korn zu Mehl gemahlen wurde.

vom 27 Mai s 30. Septembe

nk: Mihle Maurerhof/Jaufental _ Obertal

Jeden ponnerstag, r2021

Treffpu
start: 10.00 uhr

Dauer: ¢a. 9 stunden (mit Ei
Mitzubringen: Festes schuhwerk, d
Kleidung, Sonnen- und Regensc
ausreichend Getranke.
Kosten: Fir active!
12,00 €p- p. Aufpreis:
Eine Anmeldung ist erforderlich!

nkehr)
er Witterung angemessen¢

hutz, etwas Proviant und

ansonsten

¢ Info & Anmeldung

: Ratschi
: +3agt(ic?r;mgs Tourismus
760 608 | info@ratschings.info



alle Wanderungen sind inklusive!

e Tour zum Rosskopf

- Optional kann ein E-Bike beim Verleih aqusgeliehen

d von der Talstation ihrt ber die Forststralie

tation. Bei der Bergstatio wird je nach Zusam-
den Dolomiten U den

Hiitten ein. Nach

station

Familien E-Bik

i lstation Rosskopf

werden. Die
mitihren zahlreichen
g der Gruppe die
d Stubaier Alpen (d
kundungsfahrt bring

mensetzun
(tztaler un
unserer ET
Rosskopf zurtick.

t der Begleiter

Jeden ponnerstag,

station Rosskopf, um 10.00 Uhr

von 10.00 bis ca. 14.30 Uhr
948m bis auf knapp tber 2000m
dung, gutes Schuhwerk,
(optional bei

Kkt & Start: Tal
3. b - 45 Stunden,
fferenz: VN
Wetterfeste Klei
Bike Ausristung
Verleih)

_Nasen-Schutz

Treffpun
Dauer: C
Héhenmeterdi
Mitzunehmen:
eventuell eigene E-
Qutdoor-Center zum
Anforderungen: Mund
Teilnehmer: min. 4 und max. 20

Kosten: Fur activeCARD Inhaber Kkostenlos (-10% fur
activeCARD Inhaber auf das gesamte \/erleihmaterial],
ansonsten 10,00 € p- P. (Kinder bis 10 Jahren 6,00 €)

fiir E-Bike Tour- Spesen fur eventuelle Materialausleihe
(E-Bike fiir Erwachsene ab 42§, Kinder ab 35 €,

Spesen fiir optionale Hiitteneinkehr:
: Eine Anmeldung IS

. Info & A i
: nmeldung innerhalb des Vortages

TG Sterzing
¢ +39 047 i
2765 325 | info@sterzing.com
26-27



> Active wanderprogramm ...

uf der Burg Reifenstein

5 - 9 Jahren
ines Burgfrauleins schliip-

itstraume wahr.
s- und

Ritterspiele @
fiir Kinder von

odere
den diese Kindhe
ren Geschicklichkeit
5-9 Jahren in die

lle eines Ritters
Reifenstein wer
hieRenund ande
n Kinder im Alter von

Einmalin die Ro
fen. Auf der BUrg
Bei Fechten, Bogensc
Abenteuerspielen, konne
Welt des Mittel

alters eintauchen.

ni bis 02. September 2021

Treffpunkt & Start: Eingangsbereich vor der
Burg Reifenstein um 10.00 Uhr

Gtunden von 10.00 - ca. 12.00 Uhr
ksack mit Proviant und etwas zU trinken,
hutz, gutes Schuhwerk und der Witterung
g sind erforderlich

Nasen-Schutz

Dauer: Ca- 2
Mitzunehmen: Ruc
RegensC
ne Kleidun
gen: Mund-
zahl: max. 20 Kinder

Kosten: Fiir Kinder mit activeCARD sind die Ritterspiele kostenlos;
ansonsten 10,00€pro Kind. Fiihrung inder Burg Reifenstein: 8,00€
pro Erwachsenen/l.,DO € pro Kind. Achtung: Eine Anmeldung
H ist erforderlich!

Sonnen- &
angemesse
Anforderun
Teilnehmeran

¢ Info & A i
nmeldung innerhalb des Vortage
s

TG Sterzing
¢ +390
472 765 325 | infoldsterzing.com



alle Wanderungen sin

Galben, Tinkturen, Kr'a'utersalze
in freier Natur selbst herstellen
Gefiihrte Wanderung mit Martin Martinelli

h bewusst, welches Geschenk die
ist? Bei einer

|st uns eigentlic
eon Facetten fr uns |

Natur mit all ihr
kurzen, leichten Wande

in Pfitsch werden wir in
lben, Tinkt

der freien Natur gemeinsam

pflanzen zu Sa uren und Kréutersalzen
u.v.m. verarbeiten-

paten: 15. * 29. ngi, 12. August,
02.+16.* 30. September 2021

le in St.

Treffpunkt & : der FeuerWehrhal
Jakob, Pfitsch um 15.00 Uhr

Dauer: von 15.00 Uhr bis 17.30 Uhr
inken und zu essen, Sonnen-

Mitzunehmen:
& Regenschutz,
angemessen
Anforderungen: Mund-
Teilnehmeranzahl: min. 3 und max.
Kosten: Fiir activeCARD Inhaber Kkostenlos,

12,50 € p- P-
Achtung: Eine Anme!

festes Schuhwerk
i (i

ansonsten

|dung ist erforderlich!

Info & A i
nmeldung innerhalb des Vortag
es

TG Sterzing
¢ +390
472 765 325 | infoldsterzing.com

d inklusive!

Vom Korn
zum Brot

t1 Nach einer

m erfahren wirauf dem
rhand Wissenswertes
tiirlich Wasser

ht. Die liebevoll restaurierte

Hofrniihle zeigt anschaulich, wie das Korn jahr-
hundertelang mit Hilfe des Wassers zU feinstem
Mehl gemahlen wurde. Wi hrmackvoll
s Brot i bei der
hiedener Brotsorten-

kein Bro
gzurBergaL
fental alle
Roggen, derna

Ohne Wasser
Rundwanderun
Maurerhof in Jau
{iber den Anbau von
sum Wachsen prauc

Verkostung verse

Jeden ponnerstagds
28. Oktober 2021
Treffpunk: Muhle Maurerhof/JaufentaL - Obertal
start: 10.00 uhr

5 Stunden
Mitzubringen: Festes
angemessene Kleidung,
Selpstverpflegung:
Kosten: Fiir activeCARD Inhaber kostenlos,
ansonsten 12,00€ p-F

Eine Anmeldung ist erforderlich!

k, der Witterung
und Regenschutz

Info & Anmeldung

: Ratschings Tourismus\

+39 0472 760 608 | i
08 | info@ratschi
schings.info 28
-29



> Active wanderprogramm ...

stadtfiihrung durch sterzing

pei einer Stadtfihrung

naher kennen und lassen Gje sich von un-
adtfthrern in lange, vergessene

on der Stadtgeschichte, ‘ . :

Lernen Sie Sterzing

seren St
Zeiten entfiihren. Vi

iber architektonisc
Bergbaus und Ei
Entwicklungen un
viele interessante

he Stile, Relikte des
der verschiedenen

nfltisse
ekommen Sie

d Epochen, b
Einblicke.

Jeden Frei

unkt & Start: Vor dem Tourismustro

Treffp
Sterzing am Stadtplatz um 16.00 Uhr
pauer: 16.00 - 17.00 Uhr

nlos,

Kosten: Fiir activeCARD Inhaber koste!

ansonsten 5,00 €
Keine Anmeldung erforderlich!

: Info & A i
nmeldung innerhalb des Vortage
S

: TG Sterzing
¢ +390
472 765 325 | infoldsterzing.com



alle Wanderungen sind inklusive!

Wasser
same Wanderung inR

Kraftquelle

Erfrischend erhol

jdnaun

ceum Bergbau in Maiern/Ridnaun fiihrt
9in etwa 49 Minuten bis Zum Eingang der
wilden Burkhardklamm. WO Wir uns bei einer Kneipp-An-

dren wir die pelebende
Energie. Auf dem
kleine Starkung wartet,
und Heilkrautern-
weg die

Von Landesmu

Wirkung des Was
Weg zur Aglsbodenalm,
erfahren Wit Wissenswer
Bei Atemiibungen lassen W
peruhigende Kraft des Waldes auf un

1. Oktober 2021

wo eine
tes zu Wild-
ir auch auf dem Riick
5 wirken.

ai bis

Jeden Freitag, ]

Treffpunk: Parkplatz Bergbaumuseum/Bushaltestelle

Start: 10.00 Uhr
tunden (mit Einkehr]

tes Schuhwerk, der Witter
und Regenschutz, e

ung angemes-

Dauer: ca. 5S
twas Proviant

Mitzubringen: Fes
sene Kleidung, Sonnen-
und ausreichend Getranke.
Kosten: Fiir activeCARD Inhaber
ansonsten 12,00 €p- P.

Aufpreis: Hﬁtteneinkehr.

Eine Anmeldung ist erforderlich!

kostenlos,

Info & Anmeldung

R .

+3a‘;t::7t;|;\gs Tourismus
60 608 | infof@ratschings.info
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> Active wanderprogramm ...

einer Sommeraperitif

_Bergund Blume” K

Erlebnis Alpenkr'eiuter
Bei unserem Spaziergang durch Wald Geit fast 20 Jahren haben sich die Krautergdrten Wipptal dem Anbau
und Wiese entdecken wirviel Interes- und der Veredelung von Heil- und Wiirzkrautern verschrieben- Im
santes aus der Welt der Heilpflanzen-: Schaugarttam Botenhof gedeihen iiber 150 verschiedene Krauter.
Hier gibt es anschlieﬁend die Mdg- Hier wird uns Krautergartner Bernhard pei einem hauseigenen
lichkeit zum Besuch des Hofladens- Sommeraperitif das Reich der Pflanzen entfihren. Wir erfahren
viel iber das alte Wissen um die Krafte der Bergkrauter, entdecken
Jeden Freitad, vom 4. Juni exotische Gewiirze und herrliche Duftblumen aus aller Welt:
bis 1. oktober 2021 Begleitend verkosten wir ein (oder zwei -] edle Schnapsler und
probieren die biologischen Pﬂegeprodukte aus dem Sortiment
Treffpunkt: beim Hofladen Krauter- der Krautergartner: Den Sommerabend schlieBenwir mit einem
hof Bote [Pflerschtal], 14.00 Uhr kraftvollen Ritual der wertvollsten Alpenpflanzen: Anschlieﬁend
gibt es die Mbglichkeit sum Besuch des Hofladens

Dauer: ca- 9-3 Stunden

Der Weg ist nicht kinderwagen-
tauglich! Jeden Freitad,
Kosten: Die wanderung
ist kostenlos- Treffpunkt: Krauterhof Bote,
(Mahlzeiten sind nicht pilerschtal
inbegriffen!] start: 17 Uhr

Dauer: 1.5 Stunden

t kostenlos

Die veranstaltung is
und findet bei jedem Wetter statt:

Info & Anmeldung

Touri i
" [:'l::znzusvereln Gossensass
32372 | infoldgossensass.o
.org



.alle wanderungen sind inklusive!

e —

nenwanderung

Erlebnisreiche Bie
Trens Freienfeld st eine abwechslungs~ & lehrreiche Themenwanderung
pnisreichen \Wanderung erfahrt man allerlei Inte-
eren Bienenprodukten wie

Der Bienenweg in

fiir die ganze Famil

ressantes iiber die Biene, die Entste
Bienenwachs, Pollen, Propolis, U-V:M- Bei
das Innenleben cines Bi ockes erkunden un
erfahren. Mit Kinderwagen moglich; keine Bienens
ingt. Anschliefiend findet eine kleine Verkostun

igen und erle
hung und Verarbei

m Erkundungs-
d tber die Verarbeitung von

tichgefahr: Verkostung von
g beim Hotel Post in Tren

iq und and
an einem 5chaustock

deren Honigprodukten
pienenstand ist sal-

ie. Auf dieser ruh

Honig und an
Honig im Schau

s statt.

sonbed

haus Trens um 09.30 Uhr

Treffpunkt & Start: \ereins
_ ca. 12.00 Uhr
t 2021 finden Zusatzfiihrungen statt:

m 14.30 - 17.00 Uhr
Regenschutz, festes

messene

donnerstags Y
Mitzunehmen
Gchuhwerk un
und bequeme
genUgend zu trinken
Teilnehmer: min. 4 und
Kosten: Fiir activeCARD Inhaber k
ansonsten 10,00 €p- P-

(Kinder bis 10 Jahren 6,00€).
Achtung: Eine Anmeldung ist erforderlich!

. Sonnen- &
d der Witterung ange
Kleidung sind erforderlich.

max. 20 Personen
ostenlos,

: Info & A i
nmeldung innerhalb des Vortages

TG Sterzing
: +3904 i
72 765 325 | infoldsterzing.com
32-33



> Active wanderprogramm ...

anoramatour Platschjoch

raBe nach Pardaun

d durchqueren das
essdrink. Mit

dwerden mit

Gefiihrte g-Bike P

iiber die alte Ratschlnger St

fahren wir nach
wir einen er
das PlatSChJOChI

h Rent and GoJ gehtes

frischenden Fitn

r Talstation Ratschi
n Angriffun

ch Mareit.

L bis zum Tal
r den etwas anspruc
envon Larc
nach fuhrt uns der Ratschinger

r die Forststrafie bis zu

Elterntells'

Von de
und weiter bis na
idyllische Jaufenta
gestarkter Kraft nehmen wi

einemwun
Sonnenterrasse
wir erleben eine
ahren

rama |nm|tt

spr|t2|ge Ab

fahren in Begleitung eines

und
che von 16-18J

Treffpunkt: Radverleih Rent and GO, Talstation Ratschings
|schwer (gute Kondition erfordertich!)
¢ Kleidung, Schuhe mit gutem Profil, evtl Hand-

fir unterwegs

und Einkehr)
erigkeit: mitte

Helm, wetterfest
ke und etwas Proviant

(inkl. Pausen

Tour-Kenndaten 990 hm, 33 km, Schwi

Mitzubringen: E-Bike- _Ausristung inkl.
schuhe, Son Sonnenschutz, Getran

Teilnehmera

Kosten: Fiir actiV!
(Bonus von -20% fiir aktivCard-In

nenbrillen,
e-Verleih ab 36,00 €

nzahl: 4 bis 9 Personen
eCARD Inhaber kosten
haber:

s: E-Bik

15,00 € p- P+ Aufprei
t erforderlich!

los, ansonsten
r. Eine Anmeldung is

), Hﬁtteneinkeh

i Info& A i
nmeldung innerhalb des Vortages

‘R i
+3a(;t§:7l';|ngs Tourismus
760 608 | info@ratschings.info



alle Wanderungen sind inklusive!

fiir Kinder..-

Stelzen gehen

nnen in verschiedenen Bereich verwendet werden. Be-
sie nicht nul als Freizeitgerate fiir Kindern, sondern auch
je konnen Stelzen vor al-

der Therapie: In der Therap!
i L ichgewichtstraining aus

Stelzen ko en
kannt sind
als Hilfsmittel in

lem in fun
der Physiotherapie ge
Koordination und Gleichgewich

bereich sind Stelzen gerade im
finden. Im freien Spiel konnen d
nehmung und Sinneé trainieren.

trainiert werden.
als Gesundheitsgerét
uch ihre Wahr-

tssinn
Schulsport e zu

ie Kinder beim Gebra

Jeden samstagd,

ark Wiesen um 1
16.00 Uhr
n- & Regenschutz,

Gemeindep
14.00 Uhr bis
ken, Sonné
terung angemessene

Treffpunkt & Start:
Dauer: ca- 2 Stunden von
Mitzunehmen: Etwas zu trin
festes gchuhwerk und der Wit
und bequeme Kleidung sind erforderlich

Anforderungen: Mund-Nasen—Schutz
max. 12 Kinder

Teilnehmeranzahl:
Kosten: Fiir activeCARD Inhaber Kkostenlos,
ansonsten 10,00 € p- P

st erforderlich!

Achtung: Eine Anmeldung i

S info & A i
nmeldung innerhalb des Vortag
es

TG Sterzing
© 43904 i
72 765 325 | infol@sterzing.com
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HocC

SKYTREK

SKYTREK | NORDPARK STERZING
neben der Rosskopf Talstation
1-39049 Sterzing | Brennerstrafle

T +39 345 8652530
www.skytrek.it | info@skytrek.it

¢ 10 Parcours mit 80 Elementen in
allen Varianten und Hohen.

e Begleitpersonen, die nicht klettern,
haben kostenlosen Eintritt.

e Kinder bis einschlieflich 15 Jahre
mussen von einem Erziehungsbe-
rechtigten begleitet werden.

Informationen unter www.skytrek.it

— Juli - August, taglich 10.00-19.00 Uhr

— April - Juni und September:
MI-DO-FR-SA-S0, 10.00-18.00 Uhr
— Oktober:

MI-DO-FR-SA-S0, 10.00-17.00 Uhr

hseilgarten skytrek

& )
' Jt £ "%

uftiger Hohe

%

Adrenalinstﬁﬂe in

lernen Sie hré Grenze
ebeneinenunverg' ]
Nordpark in Sterzing:

Fiir kraftige

n kennen,
Sie das Abenteuer. esslichen
Ihre Angste und ert

wipfeln am

Wagen
iiberwinden
Tag ... in den Baum

Standard activeCARD

PREISE

PR
suidtirol 2
GUEST

aufalle
Eintrittspre!
|:amilient|ckets

se und



> radverleih Rent and GO

rent ond go

Rosskopf
1-39049 Sterzing | Brennerstrafe 36
T +39 0472 760627 | sterzing@rentandgo.it

'=_' - Juni bis Ende September:
= 08.30-18.00 Uhr, auch sonn- und feier-
tags taglich durchgehend gedffnet PREISE TAGESVERLE‘H*

Ridnauntal
39040 Ratschings, Ridnauntal/Maiern
T +39 0472 656 450 | ridnaun@rentandgo.it

'=_' - Juni bis Ende September:
= 08.30 bis 12.00 Uhr und 13.00 bis 18.00 Uhr

taglich, auch sonn- und feiertags gedffnet

BONUS VON
-20 %

sbatt st nur 1 fir 1 standardpreis]|

Dpieser R

Standa

Tag giiltig! auf den sctiveCARD Jor

rd activeCARD

sﬁdt'\yo\‘.’é
e
AltoAleGU 3




> Tandemfliige

Jochrepp'n
RIDNAUMN
—

L 4

Informationen und Anmeldung
Gabriel Rainer
T +39 335 5250964
T+39 0472 656 238
infolresidence-rainer.com

Startplatze:
e Ridnauntal

(Prischeralm oder Gewingesalm)
 Rosskopf

Standard activeCARD

PREIS Tandemflug

siidtirold
e
Alto Adlﬁgu 3

seal > tiglich
= — Zeit nach Vereinbarung

activeCARD Junio!




> Pardeller

PARDELLER

b e
Sterzing

Neustadt 26b

T +39 0472 765 227

— MO-SA  07.00-18.30 Uhr
- S0 08.00-12.00 Uhr

A.Nett's Brotshop
Hauptstrafle 6 - Gasteig
T+39 0472764778

— MO-SA  06.30-12.00 Uhr

Alvolo | Brennerstrafie 35/A
T+390472 610 384

- MO-SA  06.00-19.00 Uhr
- S0 07.00-12.00 Uhr

Vis & Vis | Brennerstrafie 8
T+390472 764 814

- MO-SA  06.00-20.00 Uhr
- S0 06.30-20.00 Uhr

BACKEREI KONDITOREI BAR

grot Manufaktur

BISTRO

siidtirolq
e
AltoAle%E;;

act'weCARD Junio!



> Golfplatz sterzing

Golfclub Sterzing
Reifenstein / Freienfeld
T+393338154350

der Alpensiidseite

Golfen auf
lichen Burgen. inm

itten von

;iWVGV.glolf.bz.it | info@golf.bz.it
ol sterzng fptens Umgeben von mittelalter
Blumenwiesen und Fichtenwaldern bietet der Golfplatz
mit seiner grofien Driving Range und 7 anspruchsvol—
len Lochern ideale Voraussetzungen fur Anfanger und

Fortgeschrittene:

Standard activeCARD

sudtiroly
<

g

GUEST

D)

H -

— taglich gedffnet von April bis Novemb
mber

activeCARD Junio!




- Sportmode Haller

SPORTMODE

HALLER

Sportmode H

P aller - Rid
Glnter Haller e
1-39040 Ridnaun | Dorf

T +39 0472 656437

yvvvvvmou ntain-sports.it
infoldmountain-sports.it

— MO-SA
09.00-12.00 und 15.00-18.00 Uhr

&

pei Ihrem
jalist!

Willkommen
Freizeitspez!

Wander- und
Bei uns finden Sie Wander- und Freizeitmode,
acke, Sonnenbrillen,

Schuhe, Wanderstocke,
In - und Outdoorbekleidung und vieles mehr.
Schauen Sie bei uns vorbei, unsere Mitarbeiter

peraten Sie gerne!

inem Mindest-
lten Sie ein
stuchim

BONUSLEISTUNG: Bei e
einkauf von 30,00 € erha
original Buff-Multifunktion

Wert von 17,90 €!

sudtiroly
<

-3

GUEST

p 1

activeCARD

act‘\veCARD Juniot



SPORT: x5

TANGE

Infgrmationen und Anmeld
Heino Ungerank o
T+39 0472 755 026

Mittwoch Ruhetag

|=:'='E'E * Minigolf
ae ~
Offnungszeite
n: 09.00 bi
* Kegeln 0 bis 21.00 Uhr

nur mit Reservierung - von
20.00 bis 23.00 Uhr

DerR i
abatt ist nur einmalig einlosbar!

> Sportzone stange

ehr Freizeitspaﬁ

lieben €s, eine Run

Nochm
de Minigolf

hzeitig an der frischen Luftzu

n trifft man sich gern bei
uten Glas

ien mit Kindern
und sich gleic
Am Abend hingege
In - begleite
ckblick auf einen en

Famil
zu spielen

bewegen-
einer Partie Kege

Wein und dem Ri

t yon einem g
tspannten Tag.

Standard activeCARD

siidtirol%
<

-

GUEST

auf Minigolf
und Kegeln

act'\veCARD Junio!




BALNEUM

Karl-Riedmann-Platz 5
[-39049 Sterzing | Sportzone
T +39 0472760 107
balneum(@sterzing.eu

|
% =5 12.00 - 21.00 Uhr MO-FR
10,00 - 21.00 Uhr SA + S0

) und Feiertage/Schulferien
% — 8.00 - 11.00 Uhr MI + FR

S,.&S — 14.00 - 22.00 Uhr MO-FR
JMNY - 10.00-22.00Uhr SA+ S0
v und Feiertage/Schulferien

Sommerdffnungszeiten
ab 12.06.2021
HallenFreibad: 10.00 - 19.00 Uhr

Sauna: 14.00 - 21.00 Uhr
Ende Sommersaison
05.09.2021

oY Familiensauna
im_s — siehe www.balneum.bz.it

> Balneum Sterzing

d fiir die ganze Familie

: iihlen: raus aus
i und sich wohlfu
e o in eine Welt der Etrf;)ll;:tg_
dem Alltag un neumn mi
und Entspannung- o --mungska”al' Nackenduschen.
irlpools, Dtrom="==" cken ein-
begkih'(\j/\étlbezken und ganzjahrigem Aufienbe
Kleinkin

Das Sport- und Relaxba

Durchatmen. g

Erwachsené

siidtirolg

o
GUEST

activeCARD

und Fta i llen- act‘\veCARD Junio!
tickets




> Krdutergdrten wipptal

S

KRAUTERGARTEN

WIPPTAL

GIARDINIT AROMATICI

Hofladen Steirerhof - Wiesen
1-39049 Wiesen | Hintere Gasse 152

=s — Dienstag + Donnerstag
== von 16.00 - 18.00 Uhr
Hofladen Botenhof - Pflersch
—_ 1-39041 Brenner | Pflersch 118
T — Mittwoch + Freitag
1]

von 16.00 - 18.00 Uhr

Krauterladele in der alten Apotheke
1-39049 Sterzing | Neustadt 1 a
1 — Montag bis Samstag
as von 09.00 - 12.30 Uhr, 15.00 - 18.30 Uhr

- Donnerstag fvon 40,00 €
uf vo ’
von 09.00 - 12.30 Uhr Bei einem Mi des:el:::a:(r'a'utertee'
(=]
Sterzinger Bauernmarkt erhalten Sie e"r‘\e k! Sidtirols
Anfang Mai bis Ende Oktober mischung gescne AltoAdiGeR

— Jeden Freitag
von 9.00 - 13.00 Uhr

www.biowipptal.it | info@biowipptal.it

activeCARD Junio!



> Rafting sterzing

E

White Water Sports
www.raftingsterzing. it

’”ﬁg IGER

Rafting Sterzing | Tiger GmbH
Sportzone Stilfes, Freienfeld

T +39 335 1370560
www.raftingsterzing.it
infoldraftingsterzing.it

¢ Wochentage: MO-MI-FR

e Uhrzeit: 9.30 Uhr

e Es gilt immer nur eine Ermafigung,
mehrere ErmaBigungen konnen nicht
zusammengelegt werden

¢ Anmeldung mindestens einen Tag
vorher

o Treffpunkt: Sportzone Stilfes,
Freienfeld

e Dauer: 2,5 h, inklusive Umkleidung
und Transfer

e ohne activeCard auch an anderen
Tagen vormittags und nachmittags
maglich

e Saison 2021:
10. Mai bis 20. September

Standard acti\)eCARD

sristun :
usrustung Preis p- P

g A
PREISE p.P-*
TOUR EISACK

siidtirolq
e
A\toAd\un =

act'weCARD Junio



nehmende Betriebe

> Teil

Freienfeld

er****

Romantik Hotel Stafl
Mauls 10

39040 Freienfeld
T+39 0472 771 136
info@stafler.com
www.stafler.com
Wirtshaus & Hotel Lene
Bliegerweg 2

39040 Freienfeld

T +39 0472 647133
info@lener.it
www.lener.it

Hotel Gasthof Post***
Trens, | -Barat-Strafie 5
39040 Freienfeld

T +39 0472 6471 24
info@post—trens.it
WWW.post—trens.it

Hotel Schuster**
Pfarrgasse |

39041 Gossensass

T +39 0472 632322
info(dhotel—schustencom
WWW.hotel—schuster.com

Freienfeld

r****

Freienfeld

Gossensass

7 =Zimmer (Betten) | A= Appartements

fHHAES Ridnauntal

Erlebnisort Gassenho
Ridnaun, Untere Gasse 13
39040 Ratschings

T +39 0472 656209
info@gassenhof.com
www.gassenhof.com

oll¥*** Sterzing

Sporthotel Z
Brennerstrafie 48 @
39049 Sterzing
T +39 0472 765651
infofdsporthotel—zoll.com
www.sporthotel—zoll.com

Sterzing

Haus am Turm***

Neustadt 4

39049 Sterzing

T +39 0472 765428
info@hausamturm.it

www‘hausamturm.it
Ida Historic Town Apartments*** Sterzing

Kapuzinergasse2
39049 Sterzing

T 439 0472 765428
info@ida-apartments.it
WWW.ida-apartments.it







“ suDptiroL

Sterzing-Ratschings
d g <l >

Alpiner Hochgenuss mit Flair

siidtirol

[
GUEST

activeCARD

§ 06/2021 |freund.bz

activeCARD GmbH

Jaufenstrafle 1 )))

I-39040 Gasteig/Ratschings (BZ) activeCARD Juniof
T +39 0472 760 608 ’

info[@ratschings.info | www.activecard.it




